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PREAMBULO

O Club Ciclista Dumbria e Emesports, organizan a proba deportiva denominada «GRAN
FONDO EZARO - FIN DO CAMINO». Esta proba deportiva estéa incluida no calendario
UCI Gran Fondo World Series, como Unica proba puntuable en Espafa.
http://www.ucigranfondoworldseries.com/

UCI Gran Fondo World Series, compéiiena varias probas deportivas en todo o
Mundo e esté regula pola Unién Ciclista Internacional, no regulamento UCI do Deporte
Ciclista, no titulo XV Ciclismo para todos, no capitulo V.

GRAN FONDO EZARO - FIN DO CAMINO, disputarase o 5 de xullo de 2020,
coas debidas autorizacions da Union Ciclista Internacional, a Real Federacion Espafiola
de Ciclismo e a Federacién Galega de Ciclismo, baixo o seguinte regulamento particular.

ARTICULO 1 — DEFINICION

A proba se disputarase o dia 5 de xulio de 2020, con saida y chegada no EZARO
(DUMBRIA). Coordeadas GPS 42° 54’ 42” N-9° 7" 25" O

O formato da proba se rixe polo regulamento das UCI Gran Fondo World Series, recolliido
no CAPITULO V dol REGLAMENTO UCI DEL DEPORTE CICLISTA.

O GRAN FONDO EZARO - FIN DO CAMINO, é unha proba competitiva con un inicio
grupal, programado para todos os participantes, con resultados separados por categoria
de idade e sexo. Tratase de un evento coa categoria de evento escalonado, tal e como
se recolle no artigo 15.5.002 do REGLAMENTO UCI DEL DEPORTE CICLISTA. as
caracteristicas son:

v OPCION 1 — RECORRI,DO LANO )
o CASCADA DO EZARO — ALTO MIRADOR DO EZARO. 145.40Km, con
2.877 metros de desnivel.

v OPCION 2 — RECORRIPO CURTO )
o CASCADA DO EZARO — ALTO MIRADOR DO EZARO. 80.10Km, con
1.815 metros de desnivel.

v A saida de ambas rutas, sera as 09:00 dende a zoa da Fervenza do Ezaro.

ARTICULO 2 - PARTICIPACION

A ruta estara aberta a todos os interesados en participar. Sera condicion indispensable
para poder participar, ter os 16 afios cumpridos o dia anterior a celebracién da ruta.

O participante que se inscriba, non estara obrigado a ter unha licencia federativa do ano
en curso, expedida por unha federacion ou organismo afiliado a Union Ciclista
Internacional, con todo, no caso de que o participante quixera obter puntos, na UCI Gran
Fondo World Series, para poder participar nos campionatos do mundo de ciclismo de
Gran Fondo, deberé ter en posesion a licencia federativa do ano en curso, expedida por
unha federacion ou organismo afiliado a Unién Ciclista Internacional.
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Coa licencia dun dia, non se poderan conseguir puntos para poder participar nos
mundiais de ciclismo de Gran Fondo.

Os participantes de 16 afios e 17 afios, so poderdn facer o recorrido curto. Deberan
entregar no momento da recollida do dorsal o xustificante paterno ou de un titor
responsable, autorizandoo a participar en el recorrido corto da proba.

Todo participante, que no este en posesion de unha licencia federativa do ano en curso,
expedida por unha federacion ou organismo afiliado a Union Ciclista Internacional,
debera subscribir a licencia de un dia, que inclie o seguro proporcionado pola
Federacion Galega de Ciclismo.

Os unicos seguros validos para participar na proba, son os sequros de accidentes e
responsabilidade civil, proporcionados coa licenza federativa de ciclismo expedida por
un organismo asociado a Unién Ciclista Internacional, ou o seguro dun dia que
proporciona a Federacion Galega de Ciclismo.

Os participantes que acudan a proba cunha licenza expedida por unha Federacion ou
organismo afiliado & Union Ciclista Internacional distinto a Federacion Galega de
Ciclismo, deberan verificar que o seguro de accidentes expedido coa sua licenza
federativa ten cobertura en Galicia, concretamente en centros da Provincia da Coruiia.

A participacion na proba sera baixo a responsabilidade e propio risco dos participantes.

O participante no momento da sua inscricion manifesta atoparse fisicamente apto para
afrontar o percorrido da proba e que non ten ningan impedimento fisico nin psiquico para
afrontar o percorrido.

No momento da inscricion, ao participante que non dispofia de licenza federativa,
formalizaraselle a correspondente licenza dun dia, dita licenza, outorgard o dereito
durante o dia da proba para contar con seguro de accidentes e seguro de RC nos termos
gue a Federacion Galega de Ciclismo contempla:

Seguro de accidentes cuberto pola péliza numero 7025 - 372936 de Axa Seguros
Xenerais.

http://www.fgalegaciclismo.es/sites/default/files/arquivos/axa-
itegra poliza de accidentes 2020.pdf.

Seguro de responsabilidade civil cuberto pola p6liza nimero 00000101708956 de
Zuric

http://www.fgalegaciclismo.es/sites/default/files/arquivos/zurich poliza de rc 2020.pdf

ARTICULO 3 - CATEGORIAS DE PARICIPACION.

Os participantes, que disputen esta proba cunha licenza expedida por unha Federacion
ou organismo afiliado & Unién Ciclista Internacional, poderan conseguir puntos para
participar no Campionato do Mundo de Gran Fondo en roteiro.

Os criterios para a consecucion de puntos estan establecidos no regulamento UCI Gran
Fondo World Series.
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Tal e como indica o regulamento, obterdn praza no Campionato do Mundo de roteiro, a
celebrarse en Vancouver, Canad4, en setembro de 2020, os seguintes participantes:

e Ostres primeiros corredores de cada categoria establecida, tanto masculina como
feminina.

e Os ciclistas que cheguen a meta dentro do posto de corte establecido para cada
categoria. O posto de chegada a meta, tomarase de cada categoria masculina e
feminina, segundo a orde de chegada a meta.

O posto de corte de cada categoria, vird determinado polo 20% dos participantes desa
categoria na lifia de saida.

Por exemplo se nunha categoria saen 100 participantes, os 20 primeiros desa categoria
en chegar a meta, seran o que obteran puntos para participar no Camponato do Mundo
de ruta.

Segundo o establecido no regulamento UCI Gran Fondo World Series, estableceranse
as seguintes categorias de participacion.

a) PARTICIPANTES RUTA LONGA COA OPCION A CALIFICAR NA UCI Gran

Fondo World Series. Obrigatorio ter licencia federativa de ciclismo
expedida por un organismo asociado a Unién Ciclista Internacional.

19 — 34 afios, masculina y feminina.
35 — 39 afios, masculina y feminina.
40 - 44 afnos, masculina y feminina.
45 — 49 afos, masculina y feminina.
50 — 54 afios, masculina y feminina.
55 — 59 afios, masculina y feminina.
e 60— 64 afos, masculina y feminina.

b) PARTICIPANTES RUTA CURTA CON OPCION A CALIFICAR NA UCI Gran

Fondo World Series. Obrigatorio ter licencia federativa de ciclismo
expedida por un organismo asociado a la Unién Ciclista Internacional

19 — 34 afios feminina.
35 — 39 afios feminina.
40 — 44 afios feminina.
45 — 49 afios feminina.
50 — 54 afios feminina.
55 — 59 afios feminina.
60 — 64 afios feminina.
65 afios 0 mas masculina y feminina.

Os grupos de idade viran definidos pola idade do participante ao 31 de decembro
de 20109.
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NOS POSTOS DE PUNTUACION PARA O MUNDIAL DE CICLISMO,
PREVALECERAN As MULLERES QUE FAGAN O ROTEIRO LONGA SOBRE
O ROTEIRO CURTO.

c) PARTICIPANTES RUTA LONGA XERAL. Participantes coa licencia dun dia.
e Unica masculina.
e Unica feminina.

d) PARTICIPANTES RUTA CURTA XERAL. Participantes coa licencia dun dia.
¢ Unica masculina.
¢ Unica feminina.

ARTICULO 4 - LICENCIA DUN DIA.

A Federacion Galega de Ciclismo facilitara a licenza dun dia aos que non tefian licenza
de ciclismo, satisfacendo estes a taxa correspondente de 10,00€ a maiores da cota de
inscricion. Os posuidores do carné ciclista expedido pola Real Federacion Espafiola de
Ciclismo ou de licenza federativa, expedida pola Federacion Galega de Triatlon pagaran
5,00€ en concepto de seguro dun dia.

Os participantes coa licenza dun dia non entraran nos grupos de idade definidos
no artigo anterior, por tanto, non poderan obter puntos para o Campionato do
Mundo de Gran Fondo en roteiro.

ARTICULO 5 — SEGURIDADE

A organizacion da proba, réxese polas normas de trafico vixente, polo que é obrigatorio
0 uso do casco protector homologado en todo o percorrido. O incumprimento desta
norma sera motivo de expulsién inmediato.

Todos os participantes considéranse en excursion persoal, debendo aterse as Normas
do Vixente Codigo de Circulacion na estrada e considerandose persoalmente
responsables de todas as infraccions que poidan cometer.

E obrigatorio levar un teléfono mobil cargado durante a proba. O teléfono
mobil sera clave &4 hora de contactar coa organizacion ou co resto dos servizos da
marcha, se existe a necesidade, por avaria mecanica ou por cuestidbns médicas. Os
teléfonos de emerxencia figuraran no dorsal e seran publicitados por distintos medios.

Advirtese, aos participantes, que o feito de circular un vehiculo de apertura non supén a
paralizacion do trafico, sendn que se trata dunha sinalizacion.

A seguridade na via publica, o control e regulacién do trafico sera responsabilidade dos
corpos de seguridade, pero hai que lembrar que o trafico no percorrido estara aberto e
gue, ante todo, débese circular seguindo as normas de circulacion.

Deberase circular pola dereita da calzada en todo momento e respectando as normas
de circulacion viaria.
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E obrigatorio levar o dorsal nun lugar visible, tanto na saida como nos avituallamentos.
Realizarase un rigoroso control de dorsais.

Quedara totalmente prohibido participar na marcha sen dorsal ou outra identificacion que
a organizacion entregue aos participantes.

O dorsal de participacion é persoal e intransferible.

Deberase colocar ademais o CHIP, segundo as instruciébns que se daran pola
organizacion para o control dos tempos.

A Organizacion realizara os seguintes reagrupamientos e controis de paso:

1. A saida da marcha desde Ezaro ata o quilometro 15, a aldea de Bermun,
(Cruzamento esquerda por DP-2301), sera totalmente controlada pola organizacion,
coa colaboracion da Unidade Mobil de Seguridade Viaria da marcha, rodandose a
unha velocidade media neste tramo dun 22 Km/ h. A partir dese punto a marcha sera
de velocidade libre.

2. Establecerase un primeiro punto de control na localidade de Muxia. Todo
participante que as 10:30 non saise de Muxia, quedara féra do ambito de proteccion
da marcha e considerasese como persoa individual rodando en bicicleta pola estrada.
Non se considerara participante da marcha, ainda que porte o dorsal correspondente.
Isto quere dicir que sera pasado polo vehiculo de peche da marcha e toda a caravana
seguidora.

3. SEGUNDO PUNTO DE CONTROL. CRUZAMENTO CARA A ZONA DO EZARO.
(AC-550 CON DP-2308).

Neste punto, quildmetro 77,60 da marcha, os participantes no ROTEIRO CURTO
deberan coller & esquerda para facer a subida ao Miradoiro do Ezaro, deberan realizar
a manobra con precaucion, sinalizandoa, para previr aos ciclistas que leven detras.

Todo participante anotado ao ROTEIRO LONGO, que a este punto chegue mais tarde
das 12:30, debera desviarse cara & subida do Miradoiro do Ezaro e desistir en realizar
0 ROTEIRO LONGO. O participante que incumpra con isto, quedara féra do ambito
de proteccion da marcha e considerasese como persoa individual rodando en bicicleta
pola estrada. Non se considerara participante da marcha, ainda que porte o dorsal
correspondente. Isto quere dicir que sera pasado polo vehiculo de peche da marcha
e toda a caravana seguidora.

4. TERCEIRO PUNTO DE CONTROL DE PASO, MUROS Km 108.

Todo participante que chegue a este punto mdis tarde das 13:50, quedara féra do
ambito de proteccién da marcha e considerasese como persoa individual rodando en
bicicleta pola estrada. Non se considerara participante da marcha, ainda que porte o
dorsal correspondente. Isto quere dicir que sera pasado polo vehiculo de peche da
marcha e toda a caravana.

Neste punto de control obrigarase aos participantes para montar no vehiculo de peche
para regresar ao Ezaro.

5. CUARTO PUNTO DE CONTROL DE PASO, PAXAREIRAS Km 124.

Pagina 5 de 13



CARNOTA

e .
3 ‘(’?c?':::? © Concella e Dumbria  SPELIALIZED - VAKNER;

FIN DO CAMIRO

Todo participante que chegue a este punto mais tarde das 14:45, quedara féra do
ambito de proteccion da marcha e considerasese como persoa individual rodando en
bicicleta pola estrada. Non se considerara participante da marcha, ainda que porte o
dorsal correspondente. Isto quere dicir que sera pasado polo vehiculo de peche da
marcha e toda a caravana.

Neste punto de control obrigarase aos participantes para montar no vehiculo de peche
para regresar ao Ezaro.

Ademais dos controis descritos anteriormente, a Organizacion, ou a Unidade Mébil de
Seguridade Viaria, encargada da seguridade da proba, poderan realizar os
reagrupamientos que estime oportunos, asi como o0s controis de paso que considere
necesarios para o bo desenvolvemento do evento.

Todos os participantes deberan respectar as normas de circulacion e en especial todos
0s participantes que queden mais atrasados e circulen de forma individual e/ou en grupos
pequenos. O trafico de vehiculos na via non esta cortado.

Todos os participantes pasados polo vehiculo de peche, deberan saber que estan féra
do ambito de seguridade da proba e que se considerasen ciclistas individuais transitando
pola sua conta pola via, perdendo toda condicion de participante da marcha.

O equipo médico da organizacion, tera a potestade para retirar a calquera participante
da marcha cando se considere que a sUa salude estea en perigo.

Por razons de organizacion o numero de participantes limitarase a 2.000 participantes.

A Organizacién, non se fai responsable de ningun accidente do que puidese ser causa
ou vitima o participante, como tampouco se fai solidaria dos gastos nin as débedas que
puidesen contraer os participantes durante a marcha.

De maneira estrita, realizarase a penalizacién daqueles participantes que:

Non respecten o cédigo de circulacion.

Non respecten consignalas de seguridade indicadas por forzas da orde e pola
organizacion.

Ensucien ou degraden o itinerario, arroxando desperdicios.

Dispofian de vehiculo de apoio propio, entorpecendo a marcha do resto.
Comportamentos que impidan o normal desenvolvemento da proba e que vaian
en contra do presente regulamento.

YVVV VYV

A penalizacién sera:

» Inclusion nas listaxes dos participantes sancionados, para a sua posterior
publicacion.

Prohibicién de participar noutras ediciéns da proba.

Perda da praza para a disputa do Campionato de Mundo de Ciclismo, se a
conseguise.

As sancions impostas polas autoridades, as que pola sua actitude puidese facerse
merecedor.

YV VWV VYV
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ARTICULO 6 — CONDICION FIiSICA

Cada deportista, participa na proba baixo a sua responsabilidade e declara estar en
condicions fisicas 6ptimas, asi como ter dominio técnico suficiente para afrontala.

A organizacién aconsella a todos 0s participantes que pasen un recofiecemento
médico previo a proba co fin de detectar e descartar calguera anomalia
incompatible coa practica do ciclismo.

Todo participante na marcha, comprométese a estar a un nivel fisico adecuado, que lle
permita cumprir coas medias horarias establecidas pola organizacion e a poder afrontar
o roteiro programado con suficientes garantias.

ARTICULO 7 = INSCRIPCION

Non se consideraran formalizadas as inscricions ata que non se realice 0 pago das
mesmas.

A inscricibn  realizarase por adiantado a través da paxina Web:
https://www.granfondoezaro.com/, no apartado de inscricions; ou accedendo a traves da
web http://emesports.es/.

PERIODOS DE INSCRIPCION.

1. FASE DE INVITACION.

a. Habera unha primeira fase de inscricion por invitacion aos
participantes que realizaron a proba o ano pasado. Esta fase de
inscricion terd un prezo especial e durara ata as 23:59 do dia 10 de
febreiro. Os participantes que non se anoten nese periodo de tempo,
entrasen a formar parte dos periodos normais.

2. FASE ORDINARIA.
a. A fase ordinaria de inscricion comezara o 31 de xaneiro de 2020 as
14:00 e terminara o as 23:59 do 7 de xufio de 2020
b. Os participantes que se anoten neste rango de datas, gozaran dun
desconto sobre o prezo de inscricion ao evento. Terdn opcion ao
agasallo dun chaleco conmemorativo da marcha coa talla que
reserven.

3. FASE FINAL.
Esta fase final de inscricion, sera para os participantes que se anoten
a partir do dia 8 de xufio de 2020, ata 0 24 de xufio de 2020 as 23:59
horas. Data na que se pechara o periodo de inscricions ao evento.

A inscricion darase oficialmente por pechada, o dia 24 de xufio de 2020 &s 23:59,
ou ao chegar ao limite de participantes fixado pola organizacién (2.000).

ARTICULO 8 — CUOTAS DE INSCRIPCION
As cotas de inscricion para os participantes en posesion de licenza federativa son:

PARTICIPANTES FEDERADOS EN CICLISMO
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PARTICIPANTES QUE SE ANOTEN NA FASE ORDINARIA, ANTES DO 14 DE
XUNIO AS 23:59
e Participacion............ccccce 43,00 €

PARTICIPANTES QUE SE ANOTEN NA FASE FINAL
e Participacion............ccccce 52,00 €

PARTICIPANTES NON FEDERADOS

Os participantes que non tefian licenza federativa de ciclismo en vigor, nin carné ciclista,
nin licenza da Federacién Galega de Triatlon, deberan engadir ao custo da inscriciéon o
correspondente seguro dun dia que a Federacién Galega de Ciclismo ten estipulado,
10,00 €; polo que as cantidades que deberan abonar a inscricion son:

PARTICIPANTES QUE SE ANOTEN NA FASE ORDINARIA, ANTES DO 14 DE
XUNIO AS 23:59
e ParticipacCion..........cccceevvviiiiie e 53,00 €

PARTICIPANTES QUE SE ANOTEN NA FASE FINAL
e ParticipacCion..........ccccevevvvviiiiie e 62,00 €

PARTICIPANTES NON FEDERADOS EN CICLISMO, CON CARNE CICLISTA Ou
FEDERADOS NA FEDERACION GALEGA DE TRIATLON.

Os participantes que non tefian licenza federativa de ciclismo en vigor, pero sexan
posuidores do carné ciclista, ou de licenza da Federacion Galega de Triatlon, deberan
engadir ao custo da inscricion 5,00€; polo que as cantidades que deberan abonar a
inscricion son:

PARTICIPANTES QUE SE ANOTEN NA FASE ORDINARIA, ANTES DO 14 DE
XUNIO AS 23:59
o ParticipacCion...........ccccevvvviiiiii e, 48,00 €

PARTICIPANTES QUE SE ANOTEN NA FASE FINAL
o ParticipacCion...........ccccevvviiiiiie e, 57,00 €

Non se consideraran formalizadas as inscricions ata que non se realice o pago das
mesmas.

#Ante inclemencias climatoloxicas extraordinarias ou causas de forza maior non
atribuibles & organizacion e que imposibiliten a celebracién da marcha cicloturista, a
organizacion non asumira ningunha responsabilidade e non realizara devolucién
algunha do importe da inscricion. Neste caso NON SE SUSPENDERA A PROBA,
cambiarase de data.

Si se contempla a devolucién nos seguintes casos:

v' Os participantes que realizasen a inscricién anticipada, se non puidesen participar
por calquera motivo na marcha e sempre que o notifiquen via mail antes do dia
15 de xufo, seralles reintegrado o importe abonado, menos 1,00€ de comisién
bancaria, e perdendo o dereito para recibir a bolsa do participante. A partir desa
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data, se un participante solicita dereito & anulacion da praza, devolveraselle o0 25%
do prezo abonado na inscricion.

v As inscricions son estritamente persoais e intransferibles, non poden ser utilizadas
por outra persoa diferente da rexistrada. Con todo, antes do 20 de xufio, un
participante podera ceder a suUa inscricion a outra persoa directamente desde a
Web de inscricions.

Coa inscricion terase dereito aos seguintes servizos:

Dorsal e CHIP.

Recordo da marcha.

Avituallamentos sélidos e liquidos.
Asistencia mecanica man de obra, non inclUe pezas.
Persoal de seguridade.

Perfil do roteiro.

Asistencia médica (Médicos, Ambulancias).
Duchas, aseos e vestiarios.

Bolsa do corredor.

Chaleco paraventos.

Comida ao finalizar a marcha.

ARTICULO 9 — HORARIOS E PROGRAMACION DIA 5 DE XULIO

e Apertura de Oficiaa Permanente de 7:00 a 8:30.

e Peche de entrada de participantes a zona de saida as 8:30

e Chamada a zona de saida as 8:40

e Presentacion dos participantes invitados e formacion de caixon de saida as 8:45
e Corte protocolario de cinta as 8:55

e Saida da marcha as 9:00

e Chegada estimada do primeiro participante do Roteiro Curto as 11:40
Chegada estimada do ultimo participante do Roteiro Curto as 12:40
Chegada estimada do primeiro participante do Roteiro Longo as 13:30
Apertura da zona de comida as 14:00

Chegada estimada do ultimo participante do Roteiro Longo as 15:40
Entrega de premios e obsequios as 16:00

ARTICULO 10 - ACREDITACION E RETIRADA DE DORSALES

Para a retirada de toda a documentacion da proba, establecerase a oficina permanente
en Ezaro, na zona d4 Fervenza do Ezaro.

Dia 4 de xullo, xornada previa, a Oficina Permanente situarase na zona da Fervenza
do Ezaro en horario de 12:00 a 15:00 e de 17:00 a 20:00, todos os participantes poderan
pasar a recoller a documentacion da proba, asi como os dorsais e CHIP de control.

Dia 5 de xullo, a Oficina Permanente situarase na zona da Fervenza do Ezaro, en
horario de 7:00 a 8:30, todos os participantes deberan pasar a recoller a documentacién
da proba, asi como os dorsais e CHIP de control.
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Todo participante debera levar, de forma obrigatoria o CHIP, ademais do dorsal en lugar
visible. Aquel participante, que non leve colocado de maneira visible o dorsal sera
excluido do percorrido por membros da organizacién ou polas forzas de orde.

O dorsal é un artigo persoal e intransferible. A persoa rexistrada s6 podera participar co
dorsal que lle foi asignado e acepta non permitir o uso do mesmo a outras persoas.

Para a retirada do dorsal debera presentarse a licenza federativa en vigor e en caso de
non estar en posesion de licenza federativa deberase presentar o DNI.

A partir das 8:30 do dia 5 de Julio deixaranse de entregar os dorsais.
ARTICULO 11 - PREMIOS E CLASIFICACIONES

Estableceranse premios ao primeiro clasificado de cada unha das categorias
relacionadas no artigo 3 do presente regulamento.

Ao vencedor de cada unha das categorias relacionadas no punto a) do artigo 3 do
presente regulamento, impofieraselle ademais a camisola oficial UCI Gran Fondo World
Series.

Establecerase ademais un recofiecemento especial ao equipo mais numeroso da proba.
ARTICULO 12 — DEREITOS DE IMAXE

O participante autoriza o uso de fotografias propias, sempre que o0 seu uso garde relacion
Co evento no que se subscribe. Coa inscricion, o participante admite que o organizador,
poida facer uso da imaxe de todos os participantes en calquera formato xa sexa grafico
ou dixital e en todas as suas formas (radio, prensa, video, foto, DVD, internet, carteis,
medios de comunicacion, etc.) e cede todos os dereitos relativos & sua explotacion
comercial e publicitaria que consideren oportuno executar, sen dereito pola stia banda a
recibir compensacion econémica algunha.

ARTICULO 13 - AVITUALLAMENTOS

A proba contara con puntos de avituallamiento con bebida e comida durante o percorrido
e na chegada.

O persoal dos puntos de avituallamiento sé permitirA o acceso aos produtos dos
avituallamientos aos participantes que leven o dorsal ou pulseira identificativa.

A localizacion dos avituallamientos € a seguinte:

MUXIA, quildmetro 35. Avituallamiento sélido e liquido.

CALDEBARCOS, quildmetro 85. Avituallamiento sélido e liquido.

MUROS, quilémetro 109. Avituallamiento liquido.

ALTO DE PAXAREIRAS, quildmetro 124. Avituallamiento sélido e liquido.
ZONA DE CHEGADA. Avituallamiento sdélido e liquido.

YVVVYVY
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ARTICULO 14 - PROTECCION DA SAUDE NO DEPORTE

O GRAN FONDO EZARO - FIN DO CAMINO é unha proba rexistrada no calendario
oficial da Union Ciclista Internacional, por tanto, a organizacién e os participantes estan
sometidos aos regulamentos da Federacion Espafiola de Ciclismo e da Union Ciclista
Internacional.

Todos os participantes rexistrados na marcha, deben saber, que estaran suxeitos aos
posibles controis de salde, que a Axencia Espafiola de Proteccion da Saude no Deporte,
poida establecer, asi como &s posibles sanciéns que poidan derivar estes controis, ou
non presentarse a eles. ( https:// aepsad. culturaydeporte. gob.es/inicio.html)

Non sera admitido neste evento deportivo, NINGUN participante suspendido de forma
cautelar, ou con sancién vixente, por temas relacionados coa saude no deporte. E que
fosen incluidos en listaxes das respectivas federacions ou da propia Axencia Espafiola
de Proteccion da Saude no Deporte, ou outros organismos analogos dos respectivos
paises.

ARTICULO 15 - CIVISMO E RESPECTO

Os participantes aceptan cada un dos artigos deste regulamento e comprométense a
participar de maneira honesta segundo as normas de trafico, asi como a cubrir todo o
percorrido na sua totalidade antes de cruzar a lifia de meta. Asi mesmo, manifestan ser
respectuosos co persoal implicado na organizacion, as forzas da orde publica e co resto
de participantes.

Comprométense tameén a tratar o material deportivo propio e alleo con respecto, e a levar
casco regulamentario, obrigatorio durante todo o percorrido.

Co fin de contribuir a un minimo impacto ambiental da proba, os participantes usaran os
contedores situados nos avituallamientos e puntos estratéxicos para tirar envases,
envoltorios ou restos de comida e absteranse de arroxar nada a estrada durante o
percorrido.

ARTICULO 16 - XENERALIDADES

Respectarase a puntualidade dos horarios, debendo estar 30 minutos antes do horario
de saida para asinar as follas de control de saida.

A organizacion contara con varios mecanicos e furgonetas en todo o transcurso da proba,
asi como con puntos fixos de asistencia mecéanica. As pezas de recambio seran
abonadas polos participantes.

A organizaciéon contara con ambulancias e coche escoba.
ARTICULO 17 - LOXISTICA

A organizacion resérvase o dereito de modificar todo o relativo ao itinerario,
avituallamientos, horario de saida, etc, cando por motivos ou circunstancias asi o
aconsellen.
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ARTICULO 18 - LOPD

Segundo REGULAMENTO EU 2016/679 de proteccion de datos de caracter persoal,
inférmase que todos os datos facilitados polos participantes incorporaranse a un ficheiro
electrénico propiedade de Eze Mosquera Events, coa Unica finalidade de rexistrar e
controlar o acceso dos participantes a proba deportiva recollida no presente regulamento
particular. Os datos facilitados polos participantes non se usaran para ningdn outro
motivo que non sexa o desta proba deportiva nin se entregardn a ninguén que non tefia
relacién co evento. Poderanse ao dispor da Federacién Galega de Ciclismo os datos
necesarios para a emision da licenza dun dia aos participantes que non tefian licenza
federativa e os datos necesarios para o control dos participantes que indiquen ter licenza
federativa de ciclismo, carné ciclista ou licenza da Federacion Galega de Triatlon.

Todo participante que cobre o formulario de inscricién, debera actuar en nome propio e
aceptar o cofiecemento e cumprimento dos artigos que compofien o regulamento
particular desta proba.

ARTICULO 19

Ao efectuar e validar a inscricibn na proba, o participante asume o cofiecemento e
aceptacion sen reservas do presente regulamento, renunciando a calquera
procedemento legal contra a organizacion derivada da sua participacion.
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NORMAS BASICAS PARA QUE O GRAN FONDO EZARO - DIN DO CAMINO
POIDASE SEGUIR DISPUTANDO:

O GRAN FONDO EZARO - FIN DO CAMINO, é unha marcha ciclodeportiva en
bicicleta de estrada. O trafico estar4 controlado, pero aberto, feito que obriga aos
participantes para respectar as normas vixentes de circulacion e a respectar aos
condutores durante o percorrido.

RESPECTA O MEDIO AMBIENTE. Co fin de xerar un minimo impacto ambiental, os
participantes usaran os contedores situados nos avituallamientos para tirar envases,
envoltorios ou restos de comida e absteranse de arroxar nada & estrada durante o
percorrido.

Respecta a vecifios e/ou traballadores da zona pola que transcorre o percorrido.

Respecta aos voluntarios, colaboradores, comparieiros de Protecion Civil, Policia Local,
Garda Civil, staff de organizacion e a todo o persoal que estan a velar por ti, asi como
aos teus propios compairieiros.

Respecta os avituallamientos. Pensa que detras teu/a viran mais participantes que
tamén quereran beber e comer como ti. SO colle o imprescindible que necesites para
aguantar ata o proximo avituallamiento.

Non te pares coa bici diante do avituallamiento para que che enchan os biddns, isto
forma moito tapon.

Non ourifies a beira dos avituallamientos.

Os participantes que non cumpran con estas normas seran descualificados e apartados
da marcha ciclodeportiva pola organizacion nesta edicion e as préximas.
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